
 

 

 

輔英科技大學 運動競賽活動成果報告表 

活動名稱 

■主辦  □協辦 
113學年度第 2學期特色課程

「水上安全防溺講習」 

參加人次 

(含參賽、觀賽、工作

人員) 

校內：男 54 人次、女 200 人次 

校外：男  0 人次、女  0 人次 

活動時間 
114年 04月 22日至

114年 04月 24日 
活動地點 游泳池 經費總額 14,053元 

承辦組別 體育發展組 承辦人 龔惠美 

活動成果 

(競賽類型須說

明參賽隊伍及

人數) 

一、質化成果 
    本學期我們成功舉辦了二場「水上安全與防溺講習」，目的是提升學員對水域風 
    險的認識，傳授正確的防溺常識與應變技巧。透過多元的教學方式，引導參與 
    者主動培養安全觀念與良好的水域行為模式，強化他們面對突發狀況時的應對 
    能力，進而有效降低溺水事件的發生機率。 
二、量化成果 

舉辦 2場水上安全防溺講習，安排五專二有 5 個班級參加，人數共計 254人參
與，學生可由學校教育的課程與資源，學習水中求生技巧， 唯有從小建構水域
安全的知能與技能，以有效降低溺水意外發生。 

檢討 

與建議 
無 

活動照片 

 

指導使用救生衣 

 

指導學生利用長褲救生 

 

各式救生設備介紹 

 

指導使用救生勾 

                                                保存年限：一年  

                                                        表單編號：2200-3-06-0602                                     
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