
 

體育相關課程【114-1 學期】課程大表  

 週一：體育 13+1 班  週二：體育 13 班  週三：體育 7 班  週四：體育 9+2 班  週五：體育 0 班  

1 
2 
節 

四技-運動與健康(一) 

4NS11401 

4HA11401 

4TM11403(國際專修部) 

共教-健康休閒與生活(EN 印

/HP 越) 

 

林淑君 

張秀華 

洪乙正 

黃泰盛 

二技-運動與健康 

3MB11401 

3MB11402 

專一-體育(一) 

5NS11406 

LR114-體適能健身指導 

 

劉鈞華 

張秀華 

 

包怡芬 

林献巃 

二技-運動與健康 

3NS11402 

3NS11404 

3NS11408 

LR114-團體動力與團康活

動設計 

 

陳欣茹 

黃宏榮 

林澤民 

韓協殷 

專一-體育(一) 

5NS11402 

專二-體育(三) 

5MB11301 

共教-健康體適能(LR 海青) 

 

鄭振勝 

 

陳優華 

劉鈞華 

LR114-運動場館管理與

實務 

賴玠豪 

3 
4 
節 

四技-運動與健康(一) 

4EN11401 

4NS11402 

4BH11401/4OS11401 

  

 

洪乙正 

張秀華 

林淑君 

 

專二-體育(三) 

5NS11303 

5NS11305 

5NS11306 

LR113-銀髮族休閒規劃 

 

張秀華 

包怡芬 

洪乙正 

林澤民 

二技-運動與健康 

3NS11406 

3PT11401 

LR114-營隊活動規劃 

LR112-特殊專項運動指導 

 

陳欣茹 

黃宏榮 

韓協殷 

林澤民 

專一-體育(一) 

5NS11405 

專二-體育(三) 

5MB11302 

5NS11304 

共教-體適能評估與指導 (LR

海青班) 

 

黃泰盛 

 

鄭振勝 

陳優華 

劉鈞華 

LR113-健身課程設計 

NS-銀髮族體適能 

賴玠豪 

包怡芬 

5 
6 
節 

專一-體育(一) 

5NS11401 

5NS11403/導 

5NS11404 

5NS11407 

 

陳俊勳 

林澤民 

馬佳忠 

李俊億 

四技-運動與健康(一) 

4HP11401/4KI11401 

4PT11401 

4LR11401 

日二專-運動與健康(一) 

2GT11401(外加) 

 

陳俊勳 

黃宏榮 

林献巃 

黃泰盛 

適應體育 鄭振勝 專一-體育(一) 

5MB11401 

5MB11402 

專二-體育(三) 

5FL11301 

HA-銀髮族健康與運動指導 

LR-體適能健身指導(海青班) 

 

龔金寶 

張秀華 

 

陳俊勳 

包怡芬 

黃泰盛 

  

7 
8 
節 

專二-體育(三) 

5NS11301 

5NS11302 

5NS11307 

KI-親子健康活動規劃 

GE-自信溝通與簡報表達 

 

陳俊勳 

馬佳忠 

林淑君

李俊億 

蔡芬卿 

四技-運動與健康(一) 

4TM11401 

4CM11401/4BM11401 

4GT11401 

LR-特殊專項運動指導(1) 

 

陳俊勳 

馬佳忠 

龔金寶 

黃泰盛 

  專一-體育(一) 

5FL11401/5EN11401 

NS-健康休閒與生活 

 

龔金寶 

張秀華 

  

10 
11 
節 

進二技-運動與健康 

遠距班(不分時段) 

CKI11401. CKI11402. 

CBH11401 

 

 

包怡芬 

 

  進四技 -運動與健康

(一)-體能開發 

DEN/DTM/DLR/DOS 

11301 

 

 

黃偉庭 

    

 

12 
13 
節 

CHP11401.COS11401. 

CNS11401.CPT11401. 

CBM11401 

DOS11202 

陳欣茹         

  



【星期一】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.15 9.22 
9.29 
假 

10.06

假 
10.13 10.20 10.27 11.03 11.10 11.17 11.24 12.01 12.8 12.15 12.22 12.29 01.05 01.12 

活動場地借用                   

W(一)1-2 四技-運動與健康(一) 

4NS11401 
林淑君 

H204 班宣 
1F 排 / / 

4F 籃 

體測 

H104 

體測 
1F 排 1F 排 

H104 

CPR 
團康體能 

4F 羽 

2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 
1F 排 

W(一)1-2 四技-運動與健康(一) 

4HA11401 
張秀華 

H204 班宣 4F 籃 
體測 

/ / 
H103 
CPR 

H103 
CPR 

B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 
H103 

W(一)1-2 四技-運動與健康(一) 

4TM11403 (國際專修部) (境外) 
洪乙正 

B1F 撞 
B1F 撞 / / B1F 撞 B1F 撞 

4F 籃 
體測 

H103 
體測 

團康體能 

4F 籃 
4F 籃 4F 籃 4F 籃 

H103 
CPR 

H103 
CPR 

4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 
H204 班宣 

W(一)1-2 

健康休閒與生活 (EN 印/HP 越) 
黃泰盛 4F 羽 4F 羽 / / 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

W(一)3-4 四技-運動與健康(一) 

4EN11401 
洪乙正 

H204 班宣 
B1F 撞 / / B1F 撞 B1F 撞 

4F 籃 
體測 

H103 
體測 

團康體能 

4F 籃 

4F 籃 4F 籃 4F 籃 
H103 
CPR 

H103 
CPR 

4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 
B1F 撞 

W(一)3-4 四技-運動與健康(一) 

4NS11402 
張秀華 

H103 H103 
CPR 

/ / 
H103 
體測 

4F 籃 
體測 

B1F 撞 B1F 撞 H204 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 
H204 班宣 

W(一)3-4 四技-運動與健康(一) 

4BH11401/4OS11401 
林淑君 

1F 排 
1F 排 / / 

4F 籃 
體測 

H104 
體測 

1F 排 1F 排 
H104 
CPR 

團康體能 

4F 羽 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 

H204 班宣 

W(一)5-6 專一-體育(一) 

5NS11401 
陳俊勳 

H204 班宣 
1F 排 / / 

4F 籃 
體測 

H103 
體測 

1F 排 
H103 
CPR 

H103 
CPR 

4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 
1F 排 

W(一)5-6 專一-體育(一) 

5NS11403 
林澤民 

H204 班宣 
4F 羽 / / 4F 羽 

4F 籃 
體測 

H104  
體測 

4F 羽 4F 羽 操場 操場 H208 
H104 
CPR 

H104 
CPR 

4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 
H104 

W(一)5-6 專一-體育(一) 

5NS11404 
馬佳忠 

B1F 撞 
B1F 撞 / / B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

H204 班宣 

W(一)5-6 專一-體育(一) 

5NS11407 
李俊億 

2F 桌 
2F 桌 / / 2F 桌 2F 桌 

H103 
體測 

4F 籃 
體測 

4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 
H103 
CPR 

H103 
CPR 

1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 
H204 班宣 

W(一)7-8 專二-體育(三) 

5NS11301 
陳俊勳 

H103 班宣 
1F 排 / / 

4F 籃 
體測 

H103 
體測 

1F 排 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 
1F 排 

W(一)7-8 專二-體育(三) 

5NS11302 
馬佳忠 

H103 班宣 
B1F 撞 / / B1F 撞 

H104 
體測 

4F 籃 
體測 

1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 
B1F 撞 

W(一)7-8 專二-體育(三) 

5NS11307 
林淑君 

4F 羽 
4F 羽 / / 

H104 
體測 

4F 籃 
體測 

4F 羽 4F 籃 4F 籃 4F 籃 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 
H103 班宣 

W(一)7-8 

KI-親子健康活動規劃 
李俊億 H104 H104  / /  2F 技擊 2F 技擊  H104 H104  H104  H104 H104  H104  H104 H104  H104  H104 H104  H104  

W(一)7-8 

GE-自信溝通與簡報表達 
蔡芬卿 H204 H204 / / H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 



【星期二】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.16 
09.23 

4F 下場佈 

09.30 
4F 借 

10.07 
10.14 

4F 下場佈 
10.21 10.28 11.04 11.11 11.18 11.25 12.02 12.09 12.16 12.23 12.30 01.06 01.13 

活動場地借用                   

W(二)1-2 二技-運動與健康 

3MB11401 
劉鈞華 

H103 班宣 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 

H103 

體測 

H103 

體測 

H103 

CPR 團康體能 

4F 羽 

1F 排 1F 排 1F 排 4F 籃 
H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
4F 籃 4F 籃 4F 籃 

2F 桌 

W(二)1-2 二技-運動與健康 

3MB11402 
張秀華 

H103 班宣 H104 

體測 

H104 

體測 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 4F 羽 4F 羽 

H104 

CPR 

H104 

CPR 

H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

H104 

W(二)1-2 專一-體育(一) 

5NS11406 
包怡芬 

1F 排 
1F 排 1F 排 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 

H206 輕

適 1F 排 
H104 

CPR 

H104 

CPR 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽  

H103 班宣 1F 排 

W(二)1-2  

LR114-體適能健身指導 
林献巃 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 
H204 H204 H204  

W(二)3-4 專二-體育(三) 

5NS11303 
張秀華 

H204 班宣 4F 籃 

體測 

H104 

體測 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 4F 羽 4F 羽 

抱石體驗 
4F 羽 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排  

H104 H208 

W(二)3-4 專二-體育(三) 

5NS11305 
包怡芬 

H204 班宣 
1F 排 1F 排 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 
1F 排 1F 排 2F 桌 2F 桌 

抱石體驗 
2F 桌 2F 桌 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

1F 排 H208 

W(二)3-4 專二-體育(三) 

5NS11306 
洪乙正 

2F 桌 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
1F 排 1F 排 1F 排 

抱石體驗 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 

H204 班宣 H208 

W(二)3-4 

LR113-銀髮族休閒規劃 
林澤民 H308 H308 H308 H308 H206 H206 H206 H206 H206 H206 H104 H104 

H304 

H305 

H304 

H305 
H104 H104 H104 H308 

W(二 )5-6 四技-運動與健康

(一)4HP11401/4KI11401 
陳俊勳 

H204 班宣 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
H104 

團康體能 

4F 籃 

H104 

CPR 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

B1F 撞 

W(二 )5-6 四技-運動與健康

(一)4PT11401 
黃宏榮 

H204 班宣 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 B1F 撞 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 
B1F 撞 

團康體能 

4F 籃 

B1F 撞 B1F 撞 
H103 

CPR 

H103 

CPR 
1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

2F 桌 

W(二 )5-6 四技-運動與健康

(一)4LR11401 
林献巃 

1F 排 
1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

4F 籃 

體測 

H104 

體測 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

H104 

CPR 

H104 

CPR 
4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 

H204 班宣 

W(二)5-6日二專-運動與健康(一) 

2GT11401(境外) 
黃泰盛 4F 羽 H208 H208 4F 羽 H208 4F 羽 4F 羽 2F 桌 2F 桌 2F 桌 H208 H208 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

W(二 )7-8 四技-運動與健康

(一)4TM11401 
陳俊勳 

H204 班宣 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
H104 

團康體能 

4F 籃 

H104 

CPR 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

B1F 撞 

W(二 )7-8 四技-運動與健康

(一)4GT11401 
龔金寶 

4F 羽 H204 

CPR 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 

H204 

CPR 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 4F 羽 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 

H204 班宣 

W(二) 7-8 四技-運動與健康

(一)4CM11401/4BM11401 
馬佳忠 

2F 桌 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 
B1F 撞 B1F 撞 

H103 

CPR 

團康體能 

4F 籃 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

H204 班宣 

W(二) 7-8 

LR-特殊專項運動指導 
黃泰盛 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 



【星期三】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.17 
09.24 
4F 借 

10.01 
4F 借 

10.08 
10.15 
4F 借 

10.22 10.29 11.05 11.12 
11.19 

4F 下運預 

11.26 
4F 下運預 

12.03 
12.10 

4F 下場佈 
12.17 12.24 12.31 01.07 01.14 

活動場地借用                   

W(三)1-2 二技-運動與健康 

3NS11402 
陳欣茹 

H204 班宣 

2F 桌 2F 桌 2F 桌 
H103 

體測 

H103 

體測 

H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
1F 排 1F 排 

抱石體驗 
1F 排 1F 排 1F 排 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 

2F 桌 H208 

W(三)1-2 二技-運動與健康 

3NS11404 
黃宏榮 

H204 班宣 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

H104 

體測 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 

抱石體驗 
4F 羽 

H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
4F 羽 B1F 撞 1F 排 1F 排 1F 排 

B1F 撞 H208 

W(三)1-2 二技-運動與健康 

3NS11408 
林澤民 

H103 H103 

體測 

H103 

體測 
1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

抱石體驗 H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
4F 籃 

H304 

H305 

H304 

H305 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 

H204 班宣 H208 

W(三)1-2  

LR114-團體動力與團康活動

設計 

韓協殷 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 

W(三)3-4 二技-運動與健康 

3NS11406 
陳欣茹 

H204 班宣 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 

H103 

體測 

H103 

體測 

H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
1F 排 1F 排 

抱石體驗 
1F 排 1F 排 1F 排 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 

2F 桌 H208 

W(三)3-4 二技-運動與健康 

3PT11401 
黃宏榮 

H204 班宣 

B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 
H104 

體測 

H104 

體測 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 

抱石體驗 H104 

CPR 

H204 

運動欣賞 

H204 

運動欣賞 
4F 羽 B1F 撞 1F 排 1F 排 1F 排 

B1F 撞 
H208 

W(三)3-4  

LR114-營隊活動規劃 
韓協殷  2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 2F 技擊 

W(三)3-4  

LR112-特殊專項運動指導 
林澤民 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 

操場 

足球 

操場 

足球 

操場 

足球 

操場 

足球 

操場 

足球 

操場 

足球 

W(三)5-6 運動與健康(一) 

全學制-適應體育 
鄭振勝 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 H103 

W(三)10-11 進四技-運動

與健康(一)-體能開發 

DEN/DTM/DLR/DOS 

11301 

黃偉庭 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 
H103 

CPR 

H103 

CPR 
2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 

  



【星期四】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.18 09.25 
10.02 
4F 借 

10.09 10.16 10.23 10.30 11.06 11.13 11.20  11.27 12.04 
12.11 
4F 借 

12.18 
12.25 

假 

01.01 

假 
01.08 01.15 

活動場地借用                   

W(四)1-2 專一-體育(一) 

5NS11402 
鄭振勝 

H204 班宣 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
B1F 撞 2F 桌 2F 桌 

H104 

CPR 

H104 

CPR 
2F 桌 2F 桌 4F 羽 / / 4F 羽 4F 羽 

B1F 撞 

W(四)1-2 專二-體育(三) 

5MB11301 
陳優華 

4F 羽 
4F 羽 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 2F 桌 / / 2F 桌 2F 桌 

H204 班宣 

W(四)1-2 

共教-健康體適能(LR 海青班) 
劉鈞華 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 4F 籃 B1F 撞 B1F 撞 1F 排 / / 1F 排 1F 排 

W(四)3-4 專一-體育(一) 

5NS11405 
黃泰盛 

H204 班宣 
1F 排 1F 排 1F 排 

4F 籃 

體測 

H103 

體測 
1F 排 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 籃 

H103 

CPR 

H103 

CPR 
/ / 4F 籃 4F 籃 

1F 排 

W(四)3-4 專二-體育(三) 

5MB11302 
鄭振勝 

H204 班宣 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
B1F 撞 B1F 撞 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 / / 4F 羽 4F 羽 

B1F 撞 

W(四)3-4 專二-體育(三) 

5NS11304 
陳優華 

4F 羽 
4F 羽 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
4F 羽 4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 2F 桌 / / 2F 桌 2F 桌 

H204 班宣 

W(四)3-4 共教-體適能評估與指

導(LR 海青班)  
劉鈞華 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 

H304 

H305 
/ / 

H304 

H305 

H304 

H305 

W(四)5-6 專一-體育(一) 

5MB11401 
龔金寶 

H103 班宣 
4F 羽 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 

H206 輕適 
4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 

H104 

CPR 

H104 

CPR 
1F 排 1F 排 B1F 撞 / / B1F 撞 B1F 撞 

4F 羽 4F 羽 

W(四)5-6 專一-體育(一) 

5MB11402 
張秀華 

H103 班宣 4F 籃 

體測 

H104 

體測 

H104 

CPR 

H104 

CPR 

H206 輕適 
B1F 撞 B1F 撞 4F 羽 4F 羽 4F 羽 4F 羽 H204 4F 籃 / / 4F 籃 4F 籃 

H104 B1F 撞 

W(四)5-6 專二-體育(三) 

5FL11301 
陳俊勳 

B1F 撞 
B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 B1F 撞 

H104 

體測 

4F 籃 

體測 
4F 羽 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 2F 桌 4F 羽 / / 4F 羽 4F 羽 

H103 班宣 

W(四)5-6 

HA-銀髮族健康與運動指導 
包怡芬 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H103 H103 H103 H103 H103 / / H103 H103 

W(四)5-6 

LR-體適能健身指導(海青班) 
黃泰盛 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 1F 排 3F撞 3F撞 3F撞 3F撞 3F撞 3F撞 H208 2F 桌 / / 2F 桌 2F 桌 

W(四)7-8 專一-體育(一) 

5FL11401/5EN11401 
龔金寶 

H103 班宣 
4F 羽 

H103 

體測 

4F 籃 

體測 

H206 輕適 
4F 羽 4F 羽 1F 排 1F 排 

H103 

CPR 

H103 

CPR 
1F 排 1F 排 B1F 撞 / / B1F 撞 B1F 撞 

4F 羽 4F 羽 

W(四)7-8 

NS-健康休閒與生活 
張秀華 H204 

H304 

健走 

H304 

健走 
B1F 撞 B1F 撞 H204 H104 H104 H308 4F 羽 4F 羽 4F 羽 H204 

4F 籃 

(法) 
/ / H204 H204 



【星期五】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.19 
09.26 

4F 下場佈 

10.03 

4F 借 
10.10 假 10.17 10.24 假 10.31 11.07 11.14 11.21  11.28  12.05 12.12 12.19 12.26 01.02 假 01.09 01.16 

活動場地借用                   

W(五)1-2  

LR114-運動場館管理與實務 
賴玠豪 H204 H204 H204 / H204 / H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 H204 / H204 H204 

W(五)3-4  

LR113-健康課程設計 
賴玠豪 H103 H103 H103 / H103 / H103 H103 H103 H204 H204 H204 H204 H204 H204 / H204 H204 

W(五)3-4  

NS-銀髮族體適能 
包怡芬 H204 H204 H204 / H204 / H204 H204 H204 H103 H103 H103 H103 H103 H103 / H103 H103 

 

【星期日】114-1 學期運動教育學群上課場地 

節次班級 教  師 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

09.21 09.28 假 10.05 10.12 10.19 10.26 11.02 11.09 11.16 11.23  11.30  12.07 12.14 12.21 12.28 01.04 01.11 01.18 

活動場地借用                   

W(日)3-4  

KI-生活力 4.0 兒童產學應用 
李俊億 H104 / H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 H104 

 

遠距課程*2 班 

遠距班(不分時段) 

CKI11401. CKI11402. 

CBH11401 

CHP11401.COS11401. 

CNS11401.CPT11401. 

CBM11401 

DOS11202 

包怡芬 

陳欣茹 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


