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開設課程 
健康與運動能力 

健康促進 

經歷 

輔英科技大學學務處 學務長高雄市政府社會局 中華民國飛鏢運動協會 理事 

高雄市政府社會局 中華民國撞球推廣協會  理事 

輔英科技大學體育室  輔英科技大學體育室行政組長 

輔英科技大學  助理教授 

高雄市政府社會局聯邦足球協會  理事 

輔英科技大學 輔英科技大學體育室行政組長 

輔英科技大學 輔英科技大學體育室活動組長 

輔英技術學院 輔英科技大學體育室活動組長 

輔英專科學校 助教 

證照 

中華民國田徑協會 縣市級裁判證 

中華民國體育運動總會 獨木舟教練證 

中華民國海洋安全暨學習發展學會 游泳教練證 

中華民國滾球運動協會 滾球 C及教練證 

中華民國飛鏢運動協會 丙級飛鏢運動裁判證 

中華民國飛鏢運動協會 丙級飛鏢教練證 

專題/論文

指導 

2010年世界盃足球錦標賽戰術陣型之分析研究 

期刊論文 

國中足球選手知覺教練領導行為之研究以 101學年度全國中等學校足球聯賽為例

（類別：其他，發 表日期：2014/05，刊物名稱：台中科大台中科大體育學刊，

發表卷數：無，發表期數：第十期） 

暑期遊泳班教學滿意度對教學成效之研究（類別：其他，發表日期：2014/04，

刊物名稱：嘉大體育健康休閒，發表卷數：第十三卷，發表期數：一） 



學校運動志工講習滿意度調查分析＿以南區某科技大學為例（類別：其他，發表

日期：2013/05，刊物名稱：台中科大體育學刊，發表卷數：159-168，發表期

數：第 9期） 

第十九屆世界盃足球賽判法爭議與犯規判法之探討（類別：其他，發表日期：

2012/10，刊物名稱：雲科大體育 14，發表卷數：無，發表期數：14） 

淺談 2010年南非世界盃足球賽之相關效應（類別：其他，發表日期：2012/06，

刊物名稱：屏東教大體育，發表卷數：無，發表期數：第 15期） 

談足球運動樂趣與團隊管理（類別：其他，發表日期：2011/12，刊物名稱：1台

南體育，發表卷數：無，發表期數：1） 

現代足球運動陣型攻守戰略的運用與分析（類別：其他，發表日期：2011/11，

刊物名稱：高應科大體育，發表卷數：無，發表期數：第十期） 

2010世界盃足球賽防守技術運用情況分析探討（類別：其他，發表日期：

2011/04，刊物名稱：雲科大體育，發表卷數：6，發表期數：13期） 

足球運動心理與技..戰術及攻防策略對比賽影響之探討（類別：其他，發表日

期：2011/02，刊物名稱：屏東教大體育 月刊，發表卷數：8，發表期數：14

期） 

項體能訓練對足球選手擲球入界運動能力之探討（類別：其他，發表日期：

2011/02，刊物名稱：屏東教大體育，發表卷數：10，發表期數：14） 

足球運動中專項速度培養與訓練方法（類別：其他，發表日期：2010/11，刊物

名稱：高應科大體育，發表卷數：7，發表期數：9） 

足球教練面對現代生活型態的衝擊改變及對年輕足球員訓練影響之探討（類別：

其他，發表日期：2010/11，刊物名稱：高應科大體育，發表卷數：10，發表期

數：9） 

瑜珈提斯運動與營養衛教對肥胖女性之身健康效益評估（類別：其他，發表日

期：2009/12，刊物名稱：2009台北市立體育學院運動藝術國際學術研討會動態

藝術學刊，發表卷數：7，發表期數：增訂版） 

德國世界盃足球賽角球之分析（類別：其他，發表日期：2009/06，刊物名稱：

高應科大體育學刊，發表卷數：5，發表期數：第 8期） 

網球拍振動能量對運動員肘腕傷害之探討 輔英體育學報第五期（類別：其他，

發表日期：2006/03，刊物名稱：網球拍振動能量對運動員肘腕傷害之探討 輔英

體育學報第五期，發表卷數：50，發表期數：5） 

近四屆世界盃足球賽定位球得分之研究 輔英體育學報第五期（類別：其他，發

表日期：2006/03，刊物名稱：近四屆世界盃足球賽定位球得分之研究 輔英體育

學報第五期，發表卷數：81，發表期數：5） 

近四屆世界盃足球賽最佳得分區域之研究 輔英體育學報第五期（類別：其他，

發表日期：2006/03，刊物名稱：近四屆世界盃足球賽最佳得分區域之研究 輔英

體育學報第五期，發表卷數：91，發表期數：5） 

近四屆世界盃足球賽得分型態之研究（類別：其他，發表日期：2005/01，刊物

名稱：正修科技大學 運動健康與休閒研究集刊第二輯，發表卷數：9，發表期

數：2） 

黃文祥、黃泰盛、林澤民（民 93）：足球比賽中勝敗攻防轉換原因之探討，運動

教練科學期刊，第四期。（類別：其他，發表日期：2004/09，刊物名稱：，發表



卷數：，發表期數：） 

黃泰盛（民 93）：足球比賽得分時間之研究—以 1990、1994、1998、2002四屆世

界盃為例，輔英體育學報，4期，14-20頁。（類別：其他，發表日期：

2004/08，刊物名稱：，發表卷數：，發表期數：） 

黃泰盛、甘乃文（民 93）：運動與熱休克蛋白質之相關性探討，輔英體育學報，4

期，59-64頁。（類別：其他，發表日期：2004/07，刊物名稱：，發表卷數：，

發表期數：） 

五人制與十一人制足球賽入球時間之比較分析~ 正修科技大學運動健康與休閒研

究集刊~第一輯輔英科技大學~ 黃泰盛/林澤民（類別：其他，發表日期：

2004/03，刊物名稱：五人制與十一人制足球賽入球時間之比較分析~ 正修科技

大學運動健康與休閒研究集刊~第一輯，發表卷數：67，發表期數：1） 

許景林、洪美娟、黃泰盛（民 92）：目標設定與滿意度間關係之探討，輔英體育

研究集刊，3輯，57-67頁。（類別：其他，發表日期：2003/08，刊物名稱：，

發表卷數：，發表期數：） 

87.4.1 由陣形的演變談足球比賽的趨勢-臺灣體育 96期-.黃泰盛.黃文祥 （類

別：其他，發表日期：1998/04，刊物名稱：由陣形的演變談足球比賽的趨勢-臺

灣體育 96期-.黃泰盛.黃文祥，發表卷數：20，發表期數：96） 

86.2.1 時間對足球比賽的影響-臺灣體育 94期-黃泰盛.黃文祥 （類別：其他，

發表日期：1997/02，刊物名稱：時間對足球比賽的影響-臺灣體育 94期-黃泰

盛.黃文祥，發表卷數：35，發表期數：94） 

研討會論文 

瑜珈提斯運動與營養衛教對肥胖女性之身心健康效益評估（研討會：2009台北市

立體育學院-運動藝術國際學術研討會，起迄日：2010/12/04～2010/12/05） 

瑜珈提斯運動與營養衛教對肥胖女性之身健康效益評估（研討會：2009台北市立

體育學院運動藝術國際學術研討會，起迄日：2009/12/04～2009/12/05） 

足球選手基本運動能力與基本技術相關之研究-以輔英技術學院足球隊為例-林澤

民.陳紹廉.黃泰盛 （研討會：尚無資料） 

目標設定與滿意度間關係之探討 崑山科大~ 許景林 洪美娟 輔英科大~ 黃泰盛

（研討  會：尚無資料） 

足球比賽成功隊與非成功隊戰況之分析~ 93年全國大專校院運動會體育學術研討

會~ 輔英科技大學/黃泰盛（研討會：尚無資料） 

足球比賽最佳得分區域之研究以―1990、1994、1998、2002 四屆世界盃為例中

華民國大專院校九十三年度體育學術研討會輔英科技大學/黃泰盛 

研究計畫 104-105年度教學卓越計畫 FY104-AA-001 每案執行人 

專利 水中訓練衣 新型第 M477793號 103/05至 113/01 

榮譽事蹟 2015台北國際發明展 水中訓練衣 榮獲金牌獎 

 


