輔英科技大學110學年度全校運動大會競賽總則（防疫專案）
1、 宗　旨
為提倡運動風氣及發展基本體能，並培養班級默契及團隊合作精神，並促進全校教職員生之身心健康。
2、 主辦單位：體育暨健康促進中心
協辦單位：體育服務隊
競賽負責老師：林澤民老師、張秀華老師、包怡芬老師、黃泰盛老師、李淑媛老師、
              龔金寶老師、陳俊勳老師、周秋琴老師
3、 參加單位
(1) 學生組
以班級為單位報名參加除日間五專一、二年級有指定必須報名項目，其他學制可自由組隊參加，各項取前四名，前三名頒發獎金、獎狀，第四名頒獎狀。
(2) 教職員工組
1. 行政A隊（召集人：林雅菁教務長）
董事會、校長室、副校長室、校務研究暨規劃室、祕書室、教務處、研究暨產學發展處、公共事務暨校友服務室、推廣教育中心、共同教育中心
2. 行政B隊（召集人：翁瑞霖學務長）
學務處、軍訓室、國際暨兩岸事務處、老化及疾病預防研究中心
3. 行政C隊（召集人：吳忠誠總務長）
總務處、人事室、會計室、圖書暨資訊處、環境安全衛生中心
4. 護理學院（召集人：黃芷苓院長） 
5. 醫學與健康學院（召集人：陳中一院長）
6. 環境與生命學院（召集人：林清和院長）
7. 人文與管理學院（召集人：林献巃院長）
4、 比賽日期及地點
原訂110年11月27日全校運動大會因防疫減少大型集會之考量，故以降低參賽人數及分開時段舉行之二大原則，調整為如下競賽項目及日期。
(1) 學生組
同心協力：第8週11月10日(三)15:00起於操場舉行。
壘球擲遠：第10週11月23日(二)17:00起於操場舉行。
籃球投籃大賽：第10週11月24日(三)15:00起於體育舘4F舉行。
(2) 教職員工組
籃球投籃大賽：第10週11月24日(三)14:00~14:50於體育舘4F籃球場舉行。
羽球發準大賽: 第10週11月24日(三) 14:00~14:50於體育館4F羽球場舉行。
註：所有以賽程公告日期為主。
5、 報名日期：第4週11年10月13日(三)起至第6週10月27日(三)17:00止。
6、 報名方式
報名表請以學校學生信箱e-mail至PT245@fy.edu.tw或紙本繳至體育舘H203。
競賽辦法及報名表電子檔可至體育暨健康促進中心「110-1運動競賽專區」下載。
競賽報名相關問題可詢問周秋琴老師（07-7811151轉2282）。
7、 各項競賽資訊
(1) 學生組
1. 同心協力：【以班為單位，所有班級皆可自由參加；五專一必參加】
(1)每隊參賽6人，不分性別。
(2)利用傳送筒將桌球接力傳至目標桶(15公尺). 
(3)共傳5顆球進目標桶為完成賽程。(計時賽)
(4)非規定傳送動作(手持球移動、手傳球、掉球等)，每次違規加10秒。
2. 籃球投籃大賽：【以班為單位，所有班級皆可自由參加；五專二必參加】。
(1)每隊選手6人，不分性別，每位各投5球。
(2)投球須在罰球區位置出手。
(3)每位選手須連續投5球後換下一位選手，依序進行5位選手後計算總分。
(4)每進一球得1分，每位選手的最後一球為2分球。
(5)每隊6人必須在150秒內完成，超出時限每10秒扣減總分3分。
(6)以總分高者為勝隊，若分數相同以所使用時間少者為勝。
3. 壘球擲遠規則【個人賽，自由參加】。
(1)分男、女組，個人賽。
(2)可以助跑，但前腳不能過限制線。
(3)球擲出後，球不能出界，否則成績無效。
(4)每人有三次投擲機會，以球的落點處為成績。
(5)以距離最遠為勝。
(2) 教職員工組
1. 籃球投籃大賽：
(1)每隊選手6人，不分性別，每位各投5球。
(2)投球須在罰球區位置出手。
(3)每位選手須連續投5球後換下一位選手，依序進行5位選手後計算總分。
(4)每進一球得1分，每位選手的最後一球為2分球。
(5)每隊6人必須在3分鐘內完成，超出時限每10秒扣減總分3分。
(6)以總分高者為勝隊，若分數相同以所使用時間少者為勝。
2. 羽球發準大賽：
(1)每隊選手6人，每位各發5球。
(2)發球請在發球區內任一位置出手。
(3)每隊自行於隔網擺設2個得分箱，定位後不可再移位。
(4)每進一球得1分，6選手完成後計算分數，總分數高者為勝隊。
8、 附則
(1) 參賽人員應提前10分鐘到場準備，採個別檢錄後，直接進行比賽。
(2) 若於競賽期間欲更換選手名單，請於檢錄時向檢錄人員提出。
(3) 選手檢錄時請攜帶含照片之證件備查，發現冒名頂替者取消該場比賽。
(4) 嚴禁赤腳參賽，違者取消比賽資格。超過全部競賽時間，未檢錄或完賽者以棄權論。
(5) 計時開始後，除選手受傷或外力因素影響停錶外，其餘時間仍持續計時。
(6) 防疫配合事項：
1. 參賽選手請於公告時段入場，非公告時間請離開競賽場地。
2. 主辦單位得視疫情狀況，衡量是否開放非競賽人員進場加油事宜，以現場公告為主。
3. 參賽人員請配合測量體溫及酒精消毒事宜。
4. 賽後請儘速離場，不得逗留。
9、 獎勵
(1) 學生組
1. 各項取前四名，第一至三名頒發獎金及獎狀，第四名頒發獎狀。第一名獎金600元、第二名400元、第三名200元。
2. 各組前四名皆贈送「南高雄幸福健康國民運動中心」APP運動點數兌換劵30點（市值
500元)。註：須於期限內兌換，派員持手機及兌換劵至H105場館器材管理室找邱柏豪先生或陳冬萍小姐辦理。
3. 學生敘獎建議：主辦單位得依參賽名單作為獎懲依據，若有修正請於110年12月1日提出，逾時則依原名單送出敘獎建議。
(2) 教職員組：
1. 二項比賽各取前三名，得獎品乙份。
2. 所有參加人員得紀念品乙份。
十、本辦法若有未盡事宜，以體育暨健康促進中心公告為主。



輔英科技大學110學年度全校運動大會報名表【學生組】
系科級：______________    體育股長：_____________  手機：_______________
	項目一：同心協力（不分性別、6人參賽）     所有班級自由參加、專一必參加

	聯絡人姓名：                   手機：

	序次
	學號
	姓名
	序次
	學號
	姓名

	1隊長
	
	
	4
	
	

	2
	
	
	5
	
	

	3
	
	
	6
	
	

	選手更換記錄
	


比賽時間地點：第8週11月10日(三)15:00起於操場舉行


	項目二：籃球投籃大賽（不分性別、6人參賽）    所有班級自由參加、專二必參加

	聯絡人姓名：                   手機：

	序次
	學號
	姓名
	序次
	學號
	姓名

	1隊長
	
	
	4
	
	

	2
	
	
	5
	
	

	3
	
	
	6
	
	

	選手更換記錄
	


比賽時間地點：第10週11月24日(三)15:00起於體育舘4F舉行


	項目三：壘球擲遠（個人賽、自由參加）

	組別
	學號
	姓名
	連絡電話

	□男子 □女子
	
	
	

	□男子 □女子
	
	
	

	□男子 □女子
	
	
	

	□男子 □女子
	
	
	

	□男子 □女子
	
	
	


比賽時間地點：第10週11月23日(二)17:00起於操場舉行


＊請於10月27日(三)17:00前e-mail至體健中心周秋琴老師(PT245@fy.edu.tw)。
輔英科技大學110學年度全校運動大會報名表【教職員組】
隊  名：                      
聯絡人：                        分機：________
	項目一：籃球投籃大賽（不分性別、6人參賽）

	序次
	姓名
	職稱
	序次
	姓名
	職稱

	1
	
	
	4
	
	

	2
	
	
	5
	
	

	3
	
	
	6
	
	

	選手更換記錄
	


比賽時間地點：第10週11月24日(三)14:00~14:50於體育舘4F舉行


	[bookmark: _GoBack]項目二：羽球發準大賽（不分性別、6人參賽）

	序次
	姓名
	職稱
	序次
	姓名
	職稱

	1
	
	
	4
	
	

	2
	
	
	5
	
	

	3
	
	
	6
	
	

	選手更換記錄
	


比賽時間地點：第10週11月24日(三) 14:00~14:50於體育館4F羽球場舉行。















＊請於10月27日(三)17:00前e-mail至體健中心周秋琴老師(PT245@fy.edu.tw)。

